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Estas instrucciones de instalacion y uso estan
destinadas al propietario o a la persona a cargo
de la sauna, asi como al electricista encargado de
la instalacion eléctrica del calentador. Después
de completar la instalaciéon, la persona a cargo
de la misma debe entregar estas instrucciones al
propietario de la sauna o a la persona encargada
de su funcionamiento. Estudie detenidamente las
instrucciones de uso antes de usar el calentador
para sauna.

El calentador esta disefnado para el calentamiento
de una sauna a temperaturas de bafio. No debe
utilizarse con ningun otro fin.

iFelicidades por su eleccién!

Garantia:

o El periodo de garantia para calentadores de
sauna y equipos de control utilizados en saunas
familiares es de dos (2) aios.

o El periodo de garantia para calentadores de
sauna y equipos de control utilizados en saunas
de edificios residenciales es de un (1) afio.

e La garantia no cubre ningtn fallo ocasionado a
raiz del incumplimiento de las instrucciones de
instalacion, uso o mantenimiento.

e La garantia no cubre ningtn fallo ocasionado
por el uso de piedras no recomendadas por el
fabricante del calentador.
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HacToswMTe MHCTPYKLUM 3 UHCTaZIMpaHe U ynoTpeba
ca npepHa3Ha4YeHU 3a cOOCTBEHUKA wau nuueTo, oT-
roBOPHO 3a CayHaTa, a CbLLU,0 U 3a JIL,ETO, OTTOBOPHO
3a efleKTpuyeckaTa MHCTasNauusa Ha nedvkata. Cnep
NPUKJIIOYBAHe HAa MHCTANIALMATA, €NeKTPOTEXHUKDBT
cnepBa Aa NpepocTaBy Te3M MHCTPYKLMKM Ha cobcTBe-
HMKa Ha cayHaTa WM Ha JINLLEeTO, KOETO Lue NOoJI3Ba
neykara.

Mons, npoyeTeTe UHCTPYKLMUTE BHUMATENHO, Npeau
ynoTtpeba.

MNeukaTa e NnpepHasHa4YyeHa 3a 3arpsABaHe Ha noMelle-
HUe TUN cayHa, He e NnpeaHa3Ha4YeHa 3a KakBOTO M Aa
6uno nonssaHe no gpyr HauuH. Meyku 3a cayHu, 060-
3Ha4YeHM CbC 3HaK ,,CE” NOKpMBAT BCUYKMN KPUTEPUU 1
M3NCKBaHMA 3a UHCTAZIMPAHETO UM B cayHN. KOHTPOJIHU
opraHu cnennT 3a cnasBaHETO Ha Te3M U3UCKBaHMA.

FapaHuus:

o TlapaHUMOHHMAT Nepuoa 3a NEeYKU U KOHTPOJIHKN
naHenu Ha haMUIHU CayHMU, € B pa3Mep Ha 2
(nBe) roouHm.

o [apaHUMOHHMAT Nepuop 3a NEeYKU U KOHTPOJIHUN
naHesnu Ha obLecTBEHU CayHM, e B pa3Mep Ha 1
(epHa) roguHa.

+ [lapaHuuaTa He NOKPUBa KaKBUTO M pa buno pe-
(pekTHn, NpomusTMYaLLKU OT HecnaseHn U3NCKBaHUA
Ha MHCTPYKLUMTE 3a MHCTa/IMpaHe, NoJs3BaHe
WK noanpbXKa.

« [lapaHuuaTa He NOKPUBa KaKBUTO M pa 6uno pe-
(hekTH, NPoUsTUYaLLM OT NOJI3BAHETO HA KaMbHM,
KOMTO He Ca npenopbyYyaHu OT NPOU3BOAUTENA Ha
neykara.
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1. INSTRUCCIONES DE USO

1.1. Colocacion de las piedras

El apilado de las piedras de la sauna tiene un efecto
significativo en la capacidad de calentamiento del
calentador (figura 1).

Informacién importante acerca de las piedras de la sauna:

« Las piedras deben tener un didmetro de entre 5y 10 cm.

¢ Use Unicamente piedras angulares de cara partida
para saunas disefiadas para usarse en un calen-
tador. La peridotita, la dolerita olivina y la olivina
son tipos adecuados de piedras para sauna.

« No se deben utilizar ni “piedras” de ceramica
porosa ni piedras estaitas blandas en el calenta-
dor. Estas no absorben suficiente calor una vez
se han calentado. Esto podria causar dafnos en
los elementos calefactores.

« Lave el polvo de las piedras antes de apilarlas
en el calentador.

Cuando apile las piedras tenga en cuenta los si-

guientes puntos:

+ No deje caer las piedras en el calentador.

« No acurie las piedras entre los elementos calefactores.

« Las piedras se deben aplicar sueltas, de modo
que pueda pasar aire por el calentador.

« Apile las piedras de manera que se apoyen las
unas en las otras, en vez de que su peso repo-
se sobre los elementos calefactores.

+« No forme una pila de piedras de gran altura en
la parte superior del calentador.

« Ninguno de dichos objetos o dispositivos deben
colocarse dentro del espacio destinado a las
piedras del calentador ni cerca del calentador,
de manera que pudieran cambiar la cantidad o
direccion del aire que circula por el calentador.
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1. NHCTPYKLU UM 3A YINOTPEBA

1.1. NocTaBAHE Ha KaMbHHU
[MocTaBAHETO Ha KaMbHU B NeYkaTa nUMa vydeceH edekT
BbPXY YHKLMOHMpPaHeTO 1 (durypa 1).

WHdopmMauusa 3a KaMbHUTE:

o KambHuTe Tpabea Oa 6bAaT C ronemMmnHa mexay 5-10
CM B AMaMeTbp.

o M3non3BanTe camo brnoBM KaMbHMU, C ULIE OT ABeTe
CTPaHW, KOUTO Ca NpefHa3Ha4vYeHn 3a U3MNoJ3BaHe B
neyka 3a cayHa. [oaxoadwmnTe TUNOBE KaMbHU Ca
Peridotite, Olivine-Dolerite n Olivine.

« Jleknte nopectM KaMbHM U KAaMbHU OT TUNA TasnkK
He OMBa pa 6bpaT M3NoN3BaHM B NeykaTta. Te
He abcopGupaT gocTaTb4HO TONAMHA, KOraTo ce
3arpsaBaT. ToBa MOXe Aa goBene A0 NoBpega Ha
HarpeBaTenure.

o WN3bbpleTe NpaxTa OT KAMBHUTE, Npeaun Aa rv noc-
TaBUTE B NeykKaTa.

Mons, npy nocTaBAHETO Ha KAMbHUTE, UMalTe nNpea-

BUJA, CNefHOTO:

« He mn3nyckaiTe KAMbHU BbPXY HarpeBaTeNmnTe;

+ He BKAMHABaNTE KaMbHU MeX Ay HarpeBaTennTe Ha
neykaTa;

+ HapexpaanTe KaMbHUTE TakKa, Ye Mexay TsX [a ocTa-
Ba cBOOOAHO MPOCTPAHCTBO, 33 MOXE Aa LUMpKyaupa
Bb3AYX;

o HapexpanTe KaMbHUTE TaKa, 4e Aa Cce npuabpXxaT
€0VH Opyr, BMECTO TEXXECTTa UM fa Nafa BbpXy
HarpeBaTe/NTe Ha MeykaTa.

o He TpynaiiTe KaMbHM Ha BbpXa Ha NeykaTa.

+ He Tpsbea ga ce NoCTaBAT KakBUTO U Aa buno npea-
MeTU Mexay KaMbHUTe nam B 61M30CT [0 neykaTa,
npeyeLLn Ha UMpKyaLmsaTa Ha Bb3Ayxa OKOJIO Hes.
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Figura 1.
durypa. 1

Colocacion de las piedras
MocTaBAHe Ha KAMBHM

1.1.1. Mantenimiento

Debido a la gran variacién de la temperatura, las pie-
dras de la sauna se desintegran con el uso. Vuelva a
colocar las piedras al menos una vez al afo o incluso
mas a menudo si usa la sauna con mayor frecuencia.
Al mismo tiempo, retire cualquier trozo de piedra
del fondo del calentador y substituya las piedras
desintegradas por piedras nuevas. Esto garantiza
que la capacidad de calentamiento del calentador se
mantenga a un nivel éptimo, al mismo tiempo que
se evita el riesgo de sobrecalentamiento.

1.1.1. MoaapbXka
B cnencTeue Ha rolemMnuTe aMnaMTyau B TemMnepaTypaTa,
KaMbHWTE 3a cayHa ce pa3MecTBaT. [peHapexpanTe Ka-
MBHUTE MUHUMYM BEIHBX FOAWLLIHO WX OOPU MO-YecTo,
aKo cayHaTa Ce noJsi3Ba pefoBHo. OTCTpaHsABaNTE BCUYKMU
4aCTM OT KaMbHM OT OBHOTO Ha MeyKaTa M MoAMeHsnTe
pa3apobeHn KaMbHU ¢ HOBWU. C TOBa KamauuTeTbT Ha
neykaTa 3a HarpsiBaHe oCTaBa onTuUMasieH U ce n3barea
PUCKBT OT NperpsiBaHe



ES

1.2. Calentamiento de la sauna

Cuando se enciende el calentador por primera vez,
tanto el calentador como las piedras desprenden
olor. Para eliminar dicho olor, se debe ventilar la
sauna con eficiencia.

Si la potencia del calentador es adecuada para la sau-
na, una sauna correctamente aislada tardara aproxima-
damente una hora en alcanzar la temperatura de bafio
requerida (>2.3.). Las piedras de la sauna alcanzan nor-
malmente la temperatura de bafio requerida la mismo
tiempo que la sauna. Una temperatura adecuada para
la sauna es de aproximadamente 65 a 80 °C.

1.3. Como usar el calentador

Antes de encender el calentador, compruebe siem-

pre que no haya ningin objeto sobre el calentador

ni cerca de él. > 1.6.

¢ Los calentadores de los modelos BC45, BC60,
BC80 y BC90 estan equipados con un tem-
porizador y un termostato. El temporizador se
usa para programar el periodo de funciona-
miento del calentador, y el termostato se usa
para programar una temperatura adecuada. >
1.3.1.-1.3.4.

e Los calentadores de los modelos BC45E,
BC60E, BC80OE y BC9OE se controlan mediante
una unidad de control independiente. Consulte
las instrucciones de uso del modelo de la uni-
dad de control seleccionada.

Interruptor del temporizador
Tanmep

Figura 2.
®durypa. 2

1.3.1. Encendido del calentador
'\ Gire el interruptor del temporizador y colé-
quelo en la seccién de “encendido” (seccién
A en la figura 2, 0-4 horas). El calentador
empieza a calentar immediatamente.

1.3.2. Tiempo pre-programado (programado encendido)

e Gire el interruptor del temporizador y co-

I6quelo en la seccion de “pre-programa-

do” (seccién B en la figura 2, 0-8 horas).

El calentador empieza a calentar cuando

el temporizador ha vuelto a girar el interruptor, co-

locandolo en la seccién “encendido”. A continua-

cioén, el calentador permanecera en funcionamiento
durante aproximadamente cuatro horas.

Ejemplo: Desea irse a pasear durante tres horas vy,
a continuacioén, tomar una sauna. Gire el interruptor
del temporizador y coléquelo en el numero 2 de la
seccion de “pre-programado”.

El temporizador se pone en funcionamiento. Después

4
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1.2. HarpsBaHe Ha cayHaTa

KoraTo neykaTta ce Non3Ba 3a NbpBU NbT, HarpeeaTennTe
N KaMbHUTE OTAENAT MUPK3Ma. 3a Aa OTCTPaHUTE MUPKU3-
MaTa, MOMeLLLEeHNEeTO Ha cayHaTa Tpsbea na 6bae nobpe
NPOBETPEHO.

AKO MOLLHOCTTa Ha MeykaTa oTroBaps Ha obema Ha ca-
yHaTa 1 cayHaTa e pobpe n3onmpaHa, Lie OTHEMe 0KO/0
Yyac 3a LOCTUraHe Ha npenopbyYuTeNHaTa TemnepaTypa.-
durypa (>2.3.). OBUKHOBEHO KaMbHUTE OOCTUraT Ta3u
TeMnepaTypa 3a CbLLOTO BpEMe, B KOETO Ce Harpsea u
NMoMeLLeHNEeTO Ha cayHaTa. MpenopbynTenHaTa TeMnepa-
Typa 3a nomMelleHne TUn cayHa e mexzay 65 v 80 rpagyca
no Uen3unn.

1.3. EKcnnoataumsa Ha neykaTa

Mpepau BKAOYBaHe Ha Ne4yKaTa, BAHAru npoBepsBanTe,

Aanu otrope, BbTpe UM B onacHa 6,1M30cT A0 neykaTa

HAMa HAKaKbB npeaMeTt. BuxTe paspen (>1.6.)

o [leykm 3a cayHa, mogenun BC45, BC60 n BC8O ca
obopyAaBaHu C TallMep 1 TepMocTaT. TallMepsbT € 3a
3ajaBaHe Ha BpeMeTo 3a paboTa Ha neykaTa, a Tep-
MOCTaTbT € 3a 3aflaBaHe Ha )XXeNlaHaTa TemMnepaTypa.
(>1.3.1.-1.3.4.).

o [leykm 3a cayHa, mogenn BC45E, BC60E, BCBOE n
BCO0E ce ynpaBnsiBaT OT KOHTPOJIEH NaHen. Mons,
BMXKTE UHCTPYyKLMATa 3a ynoTpeba Ha nsbpaHus

MoLeN KOHTPONEH NMaHen.

Figura 3.

®durypa. 3 Tepmoperynartop

1.3.1. BKao4yBaHe Ha neyYykara
hd 3aBbpTeTe TanMepa A0 No3vuusaTa 3a BKIOY-
BaHe, 0603HayeHa 0-4 yaca - ToBa € 30Ha A Ha
durypa 2. MeykaTa wWe 3ano4yHe ga 3arpsea
He3abaBHo.

1.3.2. 3apaBaHe Ha BpeMe 3a OTJZIOXKEH CcTapT
. 3aBbpTeTe TaMepa L0 MNO3MLMATa 33 OT/I0XKEH
cTapT, obo3HaveHa 0-8 4aca - ToBa € 30Ha B Ha
durypa 2. NedykaTa we 3anoyHe ga pabotn,
KOraTo TaiMepbT OTHOBO Ce e BbpHas Ha No3u-
uma ,BkoYBaHe”. Cnep ToBa neykaTa LWe pa-
601K okos10 4 Yaca.

Mpumep: VickaTe fa nsnesete Ha pasxonka 3a Tpu Yaca u
Ja ronssaTte cayHaTta c/ies ToBa. Harnacete Tavimepa B
30HaTa 3a OT/IOXEH CTapT Ha rno3nums Homep 2.
TavimepwbT cTapTupa. Cnej 2 4aca rnevykarta 3arno4ysa ga
HarpsBa. Tbii KaToO OTHEMAa OKOJIO YacC 3a 3arpsBaHe Ha
cayHaTa, T4 e bbae roTosa 3a rosi3BaHe Cies 0K0J10 TpU
yaca - TOYHO ToraBa, KoraTo ce BbPHETE OT pa3xojkaTta Cu.

Interruptor del termostato
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de dos horas, el calentador empieza a calentar. Dado
que el tiempo necesario para que la sauna se caliente
es de 1 hora, después de 3 horas, cuando vuelva de
pasear, su sauna estara a la temperatura idonea.

1.3.3. Apagado del calentador
°'\ El calentador se apaga cuando el tempo-
rizador vuelve a girar el interruptor a cero.
Para apagar el calentador en cualquier
momento, gire usted mismo el interruptor
del temporizador a cero.

Apagado del calentador después de un bano. A ve-
ces seria recomendable dejar el calentador encendido
durante un cierto periodo de tiempo para que las par-
tes de madera de la sauna se secasen debidamente.

NOTA: compruebe siempre que el calentador se
ha apagado y no calienta una vez el temporizador
ha girado el interruptor a cero.

1.3.4. Seleccion de la temperatura

El propésito del termostato (figura 2) es mantener
la temperatura de la sauna al nivel deseado. Pruebe
los programas hasta encontrar el que sea mas ade-
cuado para usted.

Empiece a experimentar en la posicion méaxima. Si, duran-
te la sesion de sauna, la temperatura aumenta demasiado,
reduzcala girando ligeramente el interruptor en el sentido
opuesto a las agujas del reloj. Tenga en cuenta que la mds
minima diferencia, en la seccion maxima de temperatura,
cambiara considerablemente la temperatura de la sauna.

1.4. Echar agua sobre las piedras calentadas
El aire de la sauna se seca cuando se calienta. Por
tanto, es necesario echar agua sobre las piedras
calentadas para alcanzar un nivel adecuado de hu-
medad en la sauna. El efecto del calor y el vapor en
las personas varia. Experimente hasta que encuentre
los niveles de temperatura y humedad que sean mas
adecuados para usted.

Para ajustar la naturaleza del calor de suave a
intenso tire agua en la parte frontal del calentador
o directamente sobre las piedras.

NOTA: el volumen maximo del cazo es 0,2 litros.
La cantidad de agua echada sobre las piedras cada
vez no debe exceder los 2 dl, porque si se vierte una
cantidad excesiva de agua sobre las piedras, sélo una
parte se evaporara y el resto puede salpicar como agua
hirviendo sobre los baiiistas. No tire nunca agua sobre
las piedras cuando hay gente cerca del calentador,
porque el vapor caliente puede quemarles la piel.
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1.3.3. N3kniouBaHe Ha neykaTa
"\ MeykaTa M3KIOYBA, KOraTo TalMepbT BbpHE
Ha no3uuus Hyna. Bue moxeTte fa uskwoynte
neykaTta rno BCAKO BPeEMe, KaTo CaMu BbpHeTe
TanMmepa Ha No3uuns Hyna.

M3kno4BanTe neykaTa cnepf nonssaHe Ha cayHaTa. Mo-
HIKOra e npenopbYMTesIHO Aa OCTaBuUTe nedvkaTa fa pa-
60TV M3BECTHO BpeMe, 3a Aa MoraT AbpPBEHMTE 4acTu B
cayHaTa fa n3cbxHaT fobpe.

BHUMAHMUE! BuHaru npoBepsBaiTe ganu neykarta
e u3KJ4YeHa u e cnpsana pa paboru, cnep Kato Tai-
MepbT € BbpHaT Ha NO3ULUA HyNa.

1.3.4. 3apaBaHe Ha TeMnepaTtypa
Llenta Ha TepmocTaTa (hurypa 3) e aa 3aAbpXu XenaHaTa
TemnepaTypa B CayHaTa Ha 3a4afeH0TO HUBO.

3a ga HacTpouTe TemMnepaTypa, KOSTO BU MOHacs Haki-f10-
6pe, TpsbBa fa HanpaBuTe HAKOJIKO Mpobu ¢ TepmMocTaTa.
[MbpBO ro 3afanTe Ha MakcMMaiHa no3uums. AKo TeMnepa-
TypaTa CTaHe npeKaseHo BUCOKa, 3aBbpTeTe TepMocTaTa
JIEKO B [10COKa, 0bpaTHa Ha YaCoBHUKOBaTa CTpesika. UMaii-
Te npeaBui, Yye 4opy EKO BPbLIaHe Ha TepMoCTaTa Ha3al
0T MakcuMaJsiHaTa fo3uuus, e MpoMeHn TemnepaTypaTa
B cayHaTa 3HaYnTesHo.

1.4. U3cunBaHe Ha BOAa BbPXY ropeLuutTe KaMbHU
Bb34yXbT B cayHaTa CTaBa CyX, Korato T4 ce 3arpee. [o-
pajv TOBa e HYy>XXHO [la cunBeaTe BOAa BbPXY HaropeLleHnTe
KaMbHM 32 LOCTUIaHe Ha NOAXOAALLO0 HMBO Ha BNIAXKHOCT B
cayHaTa. EdekTbT Ha HaropeLsaBaHe v n3napeHune Bbpxy
XopaTa MOXe [1a Ce pa3/inyaBa - KaTo eKCrnepnuMeHTumpaTe,
Bue e ycTaHOBMTE HMBaATa Ha TeMnepaTypa U BJIaXHOCT,
KOMTO Han-gobpe Bu noHacaT.

BHUMAHUE! MakcumanuuaT obeM Ha yepnaka e
0.2 nuTpa. AKo BbLpXy KaMbHUTE Ce U3Jsiee NnpeKoMmep-
HO KOJZIM4eCTBO BOAa, CaMO 4acT OT Hed Lue MoXe pa
ce M3napu, a oCTaTbKbT MOXe Aa U3NpbCcKa xopaTta,
HaMupalwim ce B cayHata. Hukora He cnaravTte Boga
BbPXY KaMbHUTE, KOraTo B HenocpegTcBeHa 6ausocT
A0 neykaTa UMa Xopa, 3all0TO ropeLlaTa napa Moxxe
Aa U3ropu KoxxaTta uMm.

BHUMAHUE! BopaTa, KOSTO Ce U3ZiMBa BbpXy KaMb-
HUTe, TpaOBa Aa oTroBaps Ha M3MCKBaAHMUATA 3a YMCTA
DOMaKMHCKa Bopa (Tabnuua 1). MoraTt pga 6baaT mM3-

Propiedad del agua Efecto Recommandations
BoaHu cBOMCTBa EdekT Mpenopbka
Concentraciéon de humus Color, gusto, precipita

. <12 mg/l
KoHLeHTpupaH Xymyc LIBAT, BKYC, yTalka
Concentraciéon de hierro Color, olor, gusto, precipita <0,2 mg/l
KOHLEHTPMpPaHO Xens3o LiBAT, MMpK3, BKYC, yTalKa £ Mg
Dureza: las sustancias mas importantes son el
manganeso (Mn) y la cal; por ejemplo, calcio (Ca) Precipita Mn: <0,05 mg/!l
TBBbPAOCT: Hall-BaXKHUTE eNleMeHTU ca MarHesuin (Mn) u Bap, T.e. | YTalka Ca: <100 mg/I
kanuun (CA)
Agua clorada Riesgo para la salud Prohibido usar
XnopupaHa Bofa Puck 3a 3npaBeTo 3abpaHeHo 3a nosi3eaHe
Agua marina Corrosién rapida Prohibido usar
Mopcka Boga bbp3a kopo3una 3abpaHeHo 3a nos3BaHe

Tabla 1.
Tabnuua 1.

Requerimientos de calidad del agua
U3uckBaHua KbM Ka4eCTBOTO Ha BogaTta
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NOTA: el agua que se va a verter sobre las pie-
dras calentadas debe cumplir los requisitos de agua
doméstica limpia (tabla 1). Sélo se pueden utilizar
los perfumes especiales disefiados para el agua de
sauna. Siga las instrucciones indicadas en el envase.

1.5. Instrucciones para el baio

« Empiece por lavarse.

o Esté en la sauna tanto tiempo como se sienta
cémodo.

e Olvide todos sus problemas vy reldjese.

e Segun las convenciones establecidas para sau-
nas, no debe molestar a otros banistas hablan-
do en voz alta.

e No fuerce a otros banista de la sauna echando
cantidades excesivas de agua a las piedras.

e Enfrie la piel segun sea necesario. Si goza de
buena salud, puede nadar si se dispone de una
piscina o lugar para ello.

o Lavese correctamente después del baino.

« Beba agua fresca o un refresco para devolver el
equilibrio de liquidos a su estado normal.

1.6. Advertencias

¢ Al estar en la sauna caliente durante largos pe-
riodos de tiempo hace que aumente la tempera-
tura corporal, lo cual puede ser peligroso.

e Manténgase alejado del calentador cuando esté
caliente. Las piedras y superficie exterior del
calentador le pueden producir quemaduras en
la piel.

« Mantenga a los nifios alejados del calentador.

+ No deje a los niiios, discapacitados o enfermos
solos en la sauna.

¢ Consulte a su médico cualquier limitacién rela-
cionada con la salud para banarse.

« Consulte a la clinica de bienestar infantil sobre
llevar bebés a la sauna.

e Tenga mucho cuidado cuando se mueva por la
sauna, ya que la plataforma y el suelo pueden
resbalar.

« No vaya a una sauna caliente si ha bebido alco-
hol, tomado fuertes medicamentos o narcéticos.

¢ No duerma nunca en una sauna caliente.

o El aire marino y el clima himedo pueden crear co-
rrosion en las superficies metalicas del calentador.

« No cuelque ropa para secar en la sauna, ya que
esto puede ocasionar un peligro de incendio.
Un contenido de humedad excesivo también
puede daiar al equipo eléctrico.

1.7. Solucién de problemas

NOTA: todas las operaciones de mantenimiento de-
beran ser llevadas a cabo por el personal profesional
de mantenimiento.

El calentador no calienta.

« Compruebe que los fusibles al calentador estén
en buen estado.

e« Compruebe que el cable de conexién esté co-
nectado (>3.3.).

o Gire el interruptor del temporizador y coléquelo
en la seccion de “encendido” (>1.3.1).

« Gire el termostato a un valor mas alto (>1.3.4).

Compruebe que el seguro de sobrecalentamien-
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non3paHu eoUHCTBEHO CcneuuasiHO npeaHa3Ha4eHuU
apoMaTy 3a BoAa 3a cayHa. CneaBaiTe MHCTPYKLMU-
Te, yKa3aHW Ha OnNakoBKaTa.

1.5. UHcTpyKuMM 3a NoJsiI3BaHe Ha cayHaTa

¢ 3anoyHeTe C Oyw;

o OcTaHeTe B CayHaTa TOJIKOBa BpeMe, KOJIKOTO Ce
4yBCTBaTE KOM(OPTHO

o 3abpaBeTe BCUYKNTE CU FPUXM U PenakCnpanTe;

o Cropep yCTaHOBEHUTE MPaKTUKK 3a Nos3BaHe Ha
cayHa, He brBa fla CMyLlaBaTe LpyruTe xopa, NoJsi3Ba-
LUK cayHaTa, Ype3 pa3roBOpMU Ha BUCOK rnac;

o He npuHyxpaBanTe gpyruTe Nnon3galliy cayHaTa Aa
HanycHaT, KaTo XBbpasATE NPEKOMEPHO KONYECTBO
BOJla BbPXY KaMbHUTE.

o OxnapeTe KoXXaTa Cu Npu HeobxoauMocT. AKo cTe
B 0,obpo 34paBe, MOXe Aa NorJyBaTe, ako Habnm3o
nMa baceiin;

« BsemeTte fyw cnep nonssaHe Ha cayHaTa;

o [oymHeTe cv 3a N3BECTHO BPEME U U3YaKalTe A0KaTo
nyncwT By ce Hopmanu3upa. N3nuinTe vawa Boga uin
B3eMeTe 6e3anKoX0JIHa HanMuTKa, 3a la HopManusu-
paTe BoAHMA cn banaHc.

1.6. NMpepynpexpeHus:

o (OcTaBaHeTO B ropeLla cayHa 3a 4bJru Nepmoan ot
BpeMe BOAW [0 NOBMLIABaHe Ha TesleCHaTa TeMnepa-
Typa, KoeTo MoXe Aa 6bae onacHo.

o CToNTe HacTpaHa OT neykaTa, KoraTo e ropeLua.
KaMbHMTE 1 BbHLIHATa YacT Ha neykaTa mMoraT Aa
N3ropsaT KoXkaTa Bu.

o [laseTe peuaTta OT NeykaTa.

o He ocTaBsinTe geua, 60nHNM X0pa MU MHBANUAN CaMi
B CayHaTa.

o KOHCynTupanTe ce C IMYHNS CM NeKap OTHOCHO
3[paBHM MPOTMBOMOKa3aHNs 3a N0A3BaTe Ha CayHa.

o KoOHCynTupanTe ce C neanaTbp OTHOCHO BOAEHETO Ha
6ebeTa Ha cayHa.

o BHMMaBanTe Npu ABUMKEHUE B CayHaTa, Tbih KaTo
nnaTgopmaTa M NnogoseTe MoraT fa 6baaT xab3rasu.

o Hukora He non3eanTe cayHa, ako cTe ynoTpebunm an-
KOXOJ1, CUJIHN MEeANKAMEHTUN NN HAPKOTMULM.

o Hukora He 3acnuBaiTe B ropella cayHa.

o MopcKMAT Bb3AYX W BAAXKHMAT KAUMAT MoraT Aa
[oBefaT [0 KOpo3Msa Ha MeTasiHaTa NOBBbPXHOCT Ha
neykara.

o He 3akavanTe gpexu 3a CyleHe B cayHaTa, Tbi KaTo
TOBa MOXE A NPUYMHM NoXKap.

o [lpekaneHo BMCOKaTa BAAXXHOCT MOXXE a NPUYMHK
noBpena B eNeKkTpuyeckaTa MHCTanauus.

1.7. OTcTpaHsBaHe Ha HeU3NpPaBHOCTHU
BHuMaHue! BCcU4KM cepBU3HM onepauum cnepBa pa
0baaT M3BbLPLUEHM OT NPOEeCcCMOoHANIMCTU No noa-
ApbXKaTa.

MeukaTa He 3arpsBa.

« [lpoBepeTe ganv npegnasnTennTe Ha NevykaTa ca B
L06po CbCTOSIHME.,

o [poBepeTe fann kabenbT e cBbP3aH (>3.3.).

« HarnaceTe Tanmepa Ha no3mumsa ,BKaYeHO" (on)
(>1.3.1.).

o BkJoyeTe TepMOCTaTBLT Ha NO-BUCOKA NO3MLMNSA
(>1.3.4.).

« [lpoBepeTe fanv TepMo-3aliuTaTa Ha HarpesaTenuTe
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to no haya saltado. El temporizador funciona
pero el calentador no calienta. (>3.5.)

La sauna se calienta lentamente. El agua que se
tira sobre las piedras de la sauna enfria las piedras
rapidamente.

« Compruebe que los fusibles al calentador estén
en buen estado.

« Compruebe que los elementos calefactores
estén encendidos cuando el calentador esta
activado.

¢ Gire el termostato a un valor mas alto (>1.3.4.).

« Compruebe que la potencia del calentador sea
suficiente (>2.3.).

e Compruebe las piedras de la sauna (>1.1.). Las
piedras apiladas demasiado juntas, el apila-
do de las piedras al cabo de un determinado
tiempo y el uso de un tipo incorrecto de piedras
podrian impedir que el aire fluyera a través del
calentador, lo que causaria una reduccion en la
eficiencia del calentamiento.

« Compruebe que la ventilacién en la sauna sea
la adecuada (>2.2.).

La sauna se calienta rapidamente, pero la tempe-

ratura de las piedras continta siendo insuficiente.

El agua que se tira se cuela entre las piedras.

« Gire el termostato a un valor mas bajo (>1.3.4).

« Compruebe que la potencia del calentador no
sea demasiado alta (>2.3.).

« Compruebe que la ventilacién en la sauna sea
la adecuada (>2.2.).

Si la sauna calienta de manera desigual.

« Compruebe que el calentador se ha instalado a
la altura correcta. El calentador calienta mas,
cuando se instala a 100 mm del suelo. La altura
maxima de colocacion es de 200 mm. (>3.2.)

El panel u otro material situado cerca del calenta-

dor se vuelve negro rapidamente.

« Compruebe que se satisfagan los requisitos
relativos a las distancias de seguridad (>3.1.).

o Compruebe las piedras de la sauna (>1.1.). Las
piedras apiladas demasiado juntas, el apilado de
las piedras al cabo de un determinado tiempo y
el uso de un tipo incorrecto de piedras podrian
impedir que el aire fluyera a través del calenta-
dor, lo que podria causar el sobrecalentamiento
de los materiales circundantes.

e Véase también la secciéon 2.1.1.

El calentador emite olores.

e« Véase la seccion 1.2.

e« Un calentador a una alta temperatura puede
acentuar los olores mezclados en el aire que,
sin embargo, no proceden de la sauna ni del
calentador. Ejemplos: pintura, cola, gasolina,
aceite y/o vinagre.

Se oie sonidos del calefactor.

« BC: Reloj temporizador es un componente
mecanico con sonido tik-tak. En caso se oie so-
nido tik-tak aunque el calefactor esta pagado,
verifique connectiones de temporizador.

« Aveces se puede oir sonido como pam cuando
una piedra se rompe.

e Cuando el calefactor esta calentando, por expan-
cion de las componentes se puede oir sonidos.
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He e n3ropsna. Torasa TanMepbT paboTu, HO NeykaTa
He 3arpsBa (>3.5.).

CayHa nomMeLueHueTo ce HarpsBa 6aBHO. Bopara,

XBbpJieHa BbPXY KaMbHUTE I'M oxaaxxaa 6bp3o.

« [lpoBepeTe Oanu npeanasnTennTe Ha nevykaTta ca B
106po cbCTOSIHME.,

o [lpoBepeTe Oa/iv BCUYKN HarpeBaTen Ce HaXKexa-
BaT, KOraTo neykaTa € BKJIl0YEeHa.

e 3aBbpTeTe TepMocCTaTa Ha MO-BMCOKa NO3nLNS
(»>1.3.4.).

« [lpoBepeTe fann MOLLHOCTTa Ha NeykaTa € foCTaTby-
Ha cnpsimo obema Ha cayHaTa. (>2.3.).

o [poBepeTe nogpenbaTa Ha KaMbHUTE 3a NeYKaTa
(>1.1.). MpekaneHo 6113KO NOCTAaBEHNTE KaMbHM,
XNbTBAHETO Ha KaMbHUTE C BPEMETO WX HeMpaBuI-
HUAT TUM KaMbHW MOraT a 3aTPYAHAT NPUTOKa Ha
Bb3[yX B MeYyKaTa, KOETO MOXe [1a A0Bele L0 HaMa-
JIeHa HarpeBsaTeJsiHa e(PeKTUBHOCT.

o [lpoBepeTe fany BeHTUAUMUATA Ha cayHaTa hyHK-
LMOHUPa npaBuHo (>2.2.).

CayHaTa ce HarpsiBa Obp30, HO TeMnepaTypaTa Ha

KaMbHUTe OCTaBa He3HayuTesiHa. XBbpJieHaTa BbpPXy

KaMbHUTe BOAa ce OTTUYA.

e BbpHeTe TepMoCTaTa Ha No-HWUCKa cTeneH (1.3.4.).

« [lpoBepeTe gann MOLWHOCTTA Ha NeYkaTa He e npeka-
NneHo BMcoKa cnpsimo obema Ha cayHaTa (>2.3.).

o [lpoBepeTe fann BeHTUNALMATA Ha CayHaTa PyHK-
LIMOHMpa npaBuiHo (>2.2.).

CayHaTta ce HarpsiBa HepaBHOMepHO.

o [lpoBepeTe Oanu neykaTa € MOHTMPaHa Ha NpaBuaHa
BMCco4YnHa (>3.1.). OTuManHaTa BUCOYMHA 338 MOHTaX
e 100 MM OT nopa Ha cayHaTa. MakcmmanHaTa BUCO-
YnHa e 200 mm.

AbpBeHUTE NaHeNyu Ha cayHaTa WK Jpyru npeaMeTyH

B 61M30CT 00 neykaTa, nouyepHaBarT.

o [lpoBepeTe fann ca CNa3eHn U3NCKBaAHUATA 3@ MOH-
TaX Ha neykaTa Ha 6e3onacHo pa3cTosHue.

« [lpoBepeTe KaMbHUTE Ha cayHaTa (>1.1.) Npekane-
HO 6113KO NOCTaBEHNTE KaMbHU, XTbTBaHUATA Ha
KaMbHWTE C BPEMETO WU HEMPABUAHWUAT TUM KaMbHM
MoraT Aa 3aTPYLAHAT NPUTOKa Ha Bb34yX B MeykaTa,
KOeTO MOXXe [a AoBefe [0 NpeHarpssaHe Ha 3a06u-
KansawmTe npeameTn.

e« BuX cbWo Taka cekuyma 2.1.1.

MeykaTa u3nbyBa MUpU3Ma.

e« Bwmx cekuma 1.2.

o [opewaTa neyka Moxe a N30CTPU CMECEHMN BbB
Bb3[yXa MUpPU3MK, KouTo obayve He ca NPUYUHEHM OT
cayHaTa unu HarpesaTtens. Hanpumep: 605, nenuno,
MacJs10, NoAnpaBKu.

MeykaTa M3pasa LIyM.

o [pwn mogenute BC, TaiMepbT € MEXaHUYHO YCTPOWA-
CTBO, KOETO M3[4aBa TUKTaKaLl 3BYK MNPy HOPMasHOTO
CU PyHKLMOHMPaHe. AKO TalMepbT TUKTaKa 4opu npu
U3KJII04eHa neyka, nposepeTe okabensBaHeTo My.

o CnyyalHu npunykBaHus moraT Aa 6baaT npeaus-
BMKaHW OT CYYNBaHETO Ha KaMbHW B CJIeACTBME Ha
HaropeLusBaHe.

o TepManHuTe paswWwypeHns Ha YacTUTe Ha NeykaTa
MoraT Aa npean3BuKaT LWyM MpK 3arpsiBaHeTo n.
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2. LA SAUNA

2.1. Estructura de la sauna
A. Lana aislante de
50-100 mm de gro-

BG

2. CAYHA NOMELLEHME

2.1. CTpyKTypa Ha cayHaTa
A. 301aumMoHHa BbJIHA, C
nebenuHa 50-100 mm.

sor. La sauna debera
estar cuidadosamen-
te aislada para que
la potencia calorifica
se mantenga en un
nivel bajo.

B. Proteccién contra
humedad, p.gj.,
papel del aluminio.
Coloque el lado bri-
llante del papel hacia
la sauna. Coloque
cinta de aluminio en
las juntas.

C. Espacio de ventilacién
de unos 10 mm entre
la proteccion contra
humedad y el panel
(recomendacién).

D. Tabla del panel de
12-16 mm de grosor
y baja densidad. An-
tes de iniciar el mon-

Figura 4.
durypa. 4

CayHaTa TpsbBa ga
6bae nobpe nsonupa-
Ha, Taka 4ye Harpesa-
TenHaTa MOLLHOCT Aa
6bLe ymepeHa.

B. Bnaronsonauus -
aNyMnHmeBo osmo.
MocTaBeTe nbCkaBaTa
CTpaHa Ha (osmoTo
KbM cayHaTa. Cbeau-
HeTe MbHKUTEe C anyMmu-
HUeBa NeHTa.

C. BeHTunauunoHHa yra
C pa3mep 0ko010 10 MM
- Mexnay osnoTo 1 na-
HeNiHaTa KOHCTPYKLUNA
(NpenopbynTENHO).

D. Jlek cayHa npocun,
nebenvHa Ha gbckaTa
oT 12 go 16 mm. MNpean
[la 3ano4HeTe Crio-
64BaHeTO, NpoBepeTe
e/1eKTPNYeCcKoTOo OKa-

taje de los paneles,

compruebe la insta-

lacién eléctrica y los refuerzos de las paredes
requeridos por el calentador y los bancos.

E. Espacio de ventilacién de unos 3 mm entre la
pared y el panel del techo.

F. La altura de la sauna oscila entre 2.100-

2.300 mm. La altura minima dependera del
calentador (véase la tabla 2). El espacio entre
el banco superior y el techo no debera exceder
los 1.200 mm.

G. Use cubiertas de suelo de material cerdmico y
lechada de unién oscura. Las delicadas cubier-
tas del suelo podrian mancharse o estropearse
debido a las particulas que se desintegran de
las piedras y a las impurezas del agua.

NOTA: consulte a las autoridades contra incen-
dios qué partes de la pared cortafuegos se pueden
aislar. No se deberan aislar los tiros usados.

NOTA: las cubiertas protectoras de la luz que se
montan directamente en la pared o en el techo po-
drian ser un peligro de incendio.

2.1.1. Ennegrecimiento de las paredes de la sauna

Es normal que las superficies de madera se oscu-

rezcan con el tiempo. Este proceso podria verse

acelerado debido a

e la luz solar

« el calor emitido por el calentador

¢ los agentes protectores de las paredes (los agentes
cuentan con un bajo nivel de resistencia al calor)

e las pequenas particulas que se desintegran de
las piedras de la sauna y que se elevan con el
flujo del aire.

2.2. Ventilacién de la sauna

El aire de la sauna debe cambiarse seis veces por
hora. La figura 5 ilustra las distintas opciones de
ventilaciéon de la sauna.
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6ensBaHe 1 onopuTe 3a
CTeHUTe.
E. BeHTunaumoHHa dyra c gebenvHa 0Kono 3 MM., MeX-
[y CTeHaTa 1 TaBaHHWUA NaHesn.
F. BucoymHaTa Ha cayHaTa 0bukHOBeHO e Mexay 2100-
2300 MM. MMHMManHaTa BUCOYMHA 3aBUCK OT Meyka-
Ta (Tabnnua 2). Pa3cToAHNETO MeXAy Hall-ropHaTa
nerka n TaBaHa He Tpsibea fa HaaBuwasa 1200 M.
G. MNpenopbyuTeNHO € fa ce N3MNoN3BaT KepaMUyHu
061ML0BKM 3a NoJa Ha CayHaTa M TbMHMW Ha LBAT
dyrupaLum cmecum.

BHMMAHME! lNposepeTe 3aeaHO C opraHuTe no no-
>XapHa 6e30nacHOCT, KOM 4acCcTH OT 3aluMUTHATa CTeHa
MoraT ga 6bpat MsonupaHu. IMMOOTBOAM, KOUTO Ce
nonssaTt, He MoraT Aa 6bAaT nsonmpaHm.

BHMUMAHME! 3awimuTHM NOKPUTUA 32 CBETJIMHA, KOU-
TO Ca M30JIMPaAHU AUPEKTHO A0 CTeHAaTa WJM TaBaHa,
MoraT ga goBeaaTt [0 PUCK OT NoXXapu.

2.1.1. MoTbMHABaHe CTEHUTE Ha cayHaTa

Hanb/aHO HOpMaJIHO € AbPBEHUTE MOBBPXHOCTU B CayHaTa

[la NOTbMHEAT C BpeMeTo. [oTbMHABAHETO MOXe Aa bbae

YCKOPEHO OT:

e CNbHYEBa CBET/INHA

e CWIHa TOMJIMHA OT NeykaTa

e MNPOAYKTW 3a 3aliMTa Ha AbPBOTO (3aUTHUTE BelLlle-
CTBa MMaT cnaba yCcTOMYMBOCT Ha TOMJIMHA )

o (buHM pasgpobeHn YacTuuM 0T KaMbHUTE B CayHaTa,
KOUTO LIMPKYMpaT C TEYEHNETO Ha Bb3AyXa.

2.2. BeHTUNauMA B NOMELLEHUETO Ha cayHaTa
Bb3ayxbT B efHa cayHa 6u Tpsbsano fa ce CMeHwu wecT
NbTY 32 eanH Yac. durypa 5 nnocTpupa pasMyHUTE ONLmmn
3a BeHTUNauunda Ha CayHaTa.
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A. Ubicacién del paso de aire de admision. Si se utili-
za una ventilaciéon aspirante mecanica, coloque el
paso de aire de admisién encima del calentador. Si
se utiliza una ventilacién aspirante por gravedad,
coloque el paso de aire de admisién debajo del
calentador o junto a él. El tubo de aire de admi-
sién debera tener entre 50-100 mm de didmetro.
BC-E: No coloque el paso de aire de admision de
forma que el flujo de aire enfrie el sensor de tem-
peratura (consulte las instrucciones de instalacion
del sensor de temperatura en las instrucciones de
instalacion de la unidad de control).

B. Paso de aire de escape. Coloque el paso de
aire de escape cerca del suelo, lo méas alejado
posible del calentador. El diametro del tubo de
aire de escape debe ser dos veces el del tubo
de aire de admision.

C. Ventilacion opcional para el secado (cerrada
durante el calentamiento y bafio). La sauna se
puede secar también dejando la puerta abierta
después del bafio.

D. Si el paso de aire de escape esta dentro del
servicio, el hueco existente debajo del suelo de
la sauna deberd tener al menos 100 mm. Es
obligatorio usar ventilacién aspirante mecanica.

2.3. Potencia calorifica

Cuando las paredes y el techo estan cubiertos de
paneles y el aislamiento tras los paneles es adecua-
do, la potencia del calentador se debe definir segin
el volumen de la sauna. Las paredes que no estan
aisladas (ladrillos, bloques de vidrio, vidrio, hormi-
gén, azulejos, etc.) requieren una mayor potencia
calorifica. Ahada 1,2 m? al volumen de la sauna por
cada metro cuadrado de pared sin aislamiento. Por
ejemplo, los requisitos de potencia de una sauna de
10 m?3 con puerta de vidrio equivalen a los de una
sauna de 12 m?3. Si la sauna cuenta con paredes de
troncos, multiplique por 1,5 el volumen de la sauna.
Elija la potencia calorifica correcta en la tabla 2.

2.4. Higiene de la sauna
Durante el bafo deberian usarse toallas para los asien-
tos para evitar que el sudor caiga sobre los bancos.
Los bancos, las paredes y el suelo de la sauna se
deben lavar a fondo al menos cada seis meses. Utili-
ce un cepillo para fregar y un detergente para saunas.
Limpie el polvo y las suciedad del calentador con
un pafno humedo. Retire los restos de cal del calen-
tador con ayuda de una soluciéon de acido citrico al
10 % vy aclare.

A. BeHTunaumoHeH 0TBOP 3a CBEX Bb3AyX. AKO ce
M3MN0N3Ba MEXaHUYHa U3nyCcKaTeNHa BEHTUNaLms,
nocTaBeTe BEHTWALMOHHNS OTBOP Haj nevkaTa.
AKO Ce 13Mnon3BaHa BEHTUNALNS C LMPKYMPaHe Ha
Bb34yXa Cropea rpaBuTaumaTa, NoCTaBeTe BEHTUA-
LLMOHHUSA OTBOP NMOA UK A0 NeykaTa JuamMmeTbpbT Ha
TpbbaTa 3a CBeX Bb3Ayx Tpsibsa Aa 6bae B paMkuTe
Ha 50-100 mm. BC-E: He npaBeTe BeHTUNALLMOHEH
OTBOp 621130 B0 TeMnepaTypHUA AaTUYMK, TbI
KaToO NPUTOKBT Ha Bb3AYyX MOXe Aa ro oxsagm.

B. OTOYWHMK - OTBOPBLT 3@ HEro Ce NpaBu KOJIKOTO e
Bb3MOXXHO NO-Aasiey oT nevykaTa. AnamMeTbpsbT Ha
TpbbaTa Ha oTAyWHMKa Tpsabea fa 6bae ABa NbTU
no-rosisM oT AnaMeTbpa Ha TpbbaTa 3a CBEX Bb3AYX

C. Mo xxenaHue OTAYLHWK 3a CyLleHe (3aTBOPEHU Mo
BpeMe Ha oTonneHne n kbnaHe). CayHaTa MoXe fa
6bhe 1 n3cyLeH, KaTo 0CTaBs BpaTaTa OTBOPEHa
cnepn KbnaHe.

D. AKo OTAYLWHMKa 3a 0TpaboTeH Bb3AyX € B ToaNeTHa-
Ta, pa3nunkaTa noj BpaTaTa Ha cayHaTa Tpsbsa fa
6bae Han-manko 100 MM, MexaHWYHa BeHTUMAUMS e
3a4bJKUTESHO.

2.3. Mo HOCT Ha ne4YykKaTa

KoraTo cTeHWTe 1 TaBaHbT Ha CayHaTa Ca NoKpUTK C naHe-
JIN 1 n30naumaTa 3a4 naHenuTe e ageksaTHa, MOLLHOCTTa
Ha ne4kaTa ce onpegens cnpsamo obema Ha cayHaTa. Heuso-
JIMPaHN CTeHN (Tyx/n, CTbKI0BM HNIO0KOBE, CTHKIIO0, BETOH,
KepemMugu v Ap.) NoBULLABAT Hy)XAaTa OT HarpesaTesiHa
MoLyHocT. [obaseTe 1,2 KybnyHn MeTpa KbM obeMa Ha
CayHaTa 3a BCEKU KBaApaTeH MeTbp Hen3oampaHa CcTeHa.
Hanpumep, 10 Kybu4Hm MeTpa cayHa moMeLleHue CbC
CTbKNIeHa BpaTa bu M31CKBaNo MOLLHOCT TakaBa, KakBaTo
€ Hy>XHa 3a cayHa ¢ obem 12 KybuyHm meTpa. AKo nometue-
HWEeTO Ha CayHaTa UMa AbPBEHN CTEHW, yMHOXeTe obeMa
Ha cayHaTa c 1,5. /3bepeTe npaBuiHaTa HarpeBaTesiHa
MOLLHOCT oT Tabnuua 2.

2.4. NouucTeaHe Ha cayHaTa

Mo BpeMe Ha Mosi3BaHe Ha cayHaTa e HeobxoAuMo aa ce
M3MoN3BaT Kbpnu 3a NeinkuTe, 3a Aa ce NpefoTBpaTH Ha-
BAN3AHETO Ha MoT Mo THAX.

Meiknte, CTEHWTE U NOABLT Ha CayHaTa cnefBa fa 6b-
[aT U3MMBaHMW CTapaTeNHO NOHe BeAHBbX Ha LLeCT MeceLa.
V3non3sanTe TBbpAa YeTKa M npenapaT 3a NOYUCTBaHe
3a cayHum.

BbpleTe npax U MpbCOTUM OT NeYKaTa C HaBNaXKHEHa
Kbpna. OTCTpaHeTe oCTaTbLMTE OT BapOBUK , KaTO U3-
nonseate 10 % pa3TBOp Ha IMMOHEHa KUCENnHa.

9
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3. INSTRUCCIONES PARA LA INSTA-
LACION

3.1. Antes de la instalacién

Antes de instalar el calentador, examine las ins-

trucciones de instalaciéon, asi como compruebe los

siguiente puntos:

e ;Son la potencia y el tipo de calentador ade-
cuados para la sauna? Se deben seguir los
volimenes cubicos indicados en la tabla 2.

e Es adecuado el suministro de corriente para el
calentador?

e La ubicacién del calentador cumple los requisi-
tos minimos relativos a distancias de seguridad
indica das en la fig. 6 y tabla 2.

Es imprescindible asegurar que la instalacion se
realice seglin estos valores. La negligencia puede
ocasionar peligro de incendio. Sé6lo se debe instalar
un calentador eléctrico en la sauna.

BG

3. NHCTPYKU N 3A UHCTAJIUPAHE

3.1. Mpean uHcTanaumaTa

Mpean MHCTasMpaHe Ha nevkaTa, NPoYeTETE UHCTPYKLUMUTE.

[poBepeTe CnefHUTE TOYKU:

e MoLIHOCTTa M BUABT Ha NeykaTa NnoaxoaLim n ca
3a NOMelLleHNeTOo Ha cayHaTa? KybuyHuTe obemu
nocoyeHn B Tabnvua 2 Tpabea ga 6bAaT cnaseHu.

« [MoaaBaHOTO HampeXeHne JOCTaTbYHO S e 3a Mney-
KaTa.

« MecTONONOXEHNETO Ha NevkaTa TpsibBa Aa oTroBaps
Ha MUHUMaNHUTE U3NCKBAHNS OTHOCHO Be3onacHo
OTCTOSIHWE, fafeHo BbB (mrypa 6 n Tabanua 2.

HeobxoAMMOCTTa OT MHCTAZIMpPAHe Ha NevyKaTa Cb-
rnacHO TOYHO Te3M CTOMHOCTH, e abconloTHa. Hecnas-

BaHeTO UM LLie MPUYUHMU PUCK OT NoXKap.

HarpesaTen Mpounssoau- | CayHa cTas EnekTpuyeckun Bpb3Ku
TenHocT 400 V 3N~ 230 V 1IN~ GRS
Obe B BucounHa
Mogen n pasmepu Mem vieotni Csbp3Baly kaben | ByLuoH Cebp3saly kaben |Bywon | (BC-E)
LnpuHa >2.3. BuxTe ¢ur. 8 3mepBaHmaTa npunaraT eANHCTBEHO 3a
* BC 480 mm cBbp3BaLna kaben!
* BC-E 450 mm
Obn6oynHa 310 mm
BucoynHa 540 mm
Terno 11kg
KaMbHU min. | max. | min.
max. 20 kg kW m?3 m? mm mm? A mm?2 A mm?
BC45/BC45E 4,5 3 6 1900 5x 1,5 3x 10 3x25 1x20 ([4x0,25
BC60/BC6B0OE 6,0 5 8 1900 5x1,5 3x10 3x25 1x35 [4x0,25
BC80/BC8OE 8,0 7 12 1900 5x 2,5 3x 16 3x6 1x35 [4x0,25
BC90/BCO0E 9,0 8 14 1900 5x2,5 3x16 3x10 1x50 [4x0,25
Tabla 2. Detalles de instalacion de calentador
Tabauua 2. WUHgopmaumns 3a nHcTanmpaHe

{ T100-200
(recomendacion: 100)

—(Mpenopbka: 100)————

\f

\Z \I7~=! \|Z A
A A
= N
BC BC-E
N N
X
N min. 150 T
. / o\ max. 500
\ max. 500

La estufa puede ser instalada en un
hueco a condicién de que éste tenga
una altura minima de 1900 mm.
HarpeBaTensiT MOXe @ Ceé MOHTMPA BbB

BANBOHATUHA C MUHUMaANHA BUCOYMHA OT
1900 mm.

A min. B min. C min.
Desde las superficies laterales a la pared o al banco Desde la superficie delantera al banco o a la
superior barandilla superior
OT CTpaHa [0 CTeHa, ropHaTa rnJjatgopma nam OT npefHaTa NoBbPXHOCT Ha FOpHaTa
)Xesie30MbTEeH TpaHcnopT naaTgopMa UK Xenes3onbTeH TPaHCHoPT

BC45/BC45E |35 20 35

BC60/BC60OE |50 30 50

BC80/BC8OE | 100 30 80

BC90/BC90E | 120 40 100

Figura 6. Distancias de seguridad (todas las dimensiones en milimetros)

durypa. 6
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3.2. Fijacion del calentador a la pared

Véase figura 7.

1. Retire las dos tapas de cartén antes de la
instalacion.

2. Fije el bastidor de montaje mural a la pared
mediante los tornillos que se suministran con
el bastidor. Nota: debe haber un soporte p.ej.
una tabla, detras del panel, de modo que los
tornillos de fijacion se puedan atornillar al mate-
rial de madera mas grueso que el panel. Si no
hay tablas detras del panel, se pueden fijar las
tablas al panel.

3. El calentador se puede colocar o bien a derecha
0 a izquierda mediante la instalacién para el
estante correspondiente. Asegurese de que el
clip se sujeta en el agujero correctamente.

4. Eleve el calentador hasta la altura del basti-
dor de la pared, de forma que los ganchos de
fijacion de la parte inferior del bastidor queden
detras del borde del cuerpo del calentador. Fije
el borde del calentador al bastidor de fijacion
mediante un tornillo.

BG

3.2. 3aKpensiHe Ha NeYykaTa KbM CTeHaTa

Bux courypa 7.

1. 3akpeneTe c BUHTOBE CTOMKATa Ha MeyvkaTa 3a
CTeHaTa Ha cayHaTa. BHUMAHUE! Tpsabsa pa uma
noanopa - AbCKA 3a4 NaHesa, Taka Ye BUHTOBe-
Te 3a 3aKpenBaHe Aa MoraTt aa 6baaT 3akpeneHu
KbM no-geben obpBeH MaTepuas, OTKOJIKOTO
caMo KbM naHena. AKo 3aj, naHesa HAMa AbC-
KM, NOANOPHA A bCKAa MOXe Aa ce 3aKpenu KbM
camMusa naHen.

2. Mons npoBepeTe, fasu NpeanasHus aMaprHeH
Kanak obxBalla LsnaTa neyka.

3. lMocTaBeTe neykaTa Ha CTONKaTa 3a CTeHaTa U 4
rKcMpanTe C BUHT KbM CaMaTa CTOMKa.

—_—

2.

100-200
(recomendacién: 100)

(Mpenopska: 100)

TYPE X min.

BC45/BC45E 145

BC60/BC60OE 160 ﬂ]

BC80/BC8OE 210

BC90/BC90E 220 A .
Figura 7. Fijacion del calentador a la pared (todas las dimensiones en milimetros)
@Purypa. 7  3aKpensHe Ha neykaTa KbM CTeHaTa (BCUYKM BEJIMYUHMA Ca B MUJINMETPHY).

3.3. Conexiones eléctricas

El calentador sélo puede ser conectado a la red eléc-

trica de conformidad con las regulaciones actuales

por un electricista profesional autorizado.

¢ El calentador esta conectado de forma semiesta-
cionaria a la caja de terminales (figura 8: A) de la
pared de la sauna. La caja de terminales debe es-
tar protegida contra salpicaduras y su altura maxi-
ma desde el suelo no debe superar los 500 mm.

o El cable de conexién (figura 8: B) debe tener
un recubrimiento de goma de tipo HO7RN-F o
equivalente. NOTA: se prohibe el uso de cables
aislados con PVC por su fragilidad caustica tér-
mica como cable de conexion del calentador.

o Silos cables de conexidn e instalacién estan
mas altos de 1.000 mm desde el suelo en la

3.3. EnekTpuyecku Bpb3KH

MeuykaTa TpAbGBa pa 6bAe CBbp3aHa KbM efieKTpuye-

CKaTa MpeXa OT eJIEKTPOTEeXHMK.

o KOHTaKkTbT TpsibBa Aa e Ha He noBeye oT 500 MM oT
nofa n Aa vMma 3aluTeH Kanak.

o CBbp3BawuaT kaben (Purypa 8: B) Tpabea oa 6bvae
OT Kay4yykoB MaTepwuan Tun HO7RN-F nnu Heros ekBu-
BaseHT. BHUMAHME! 3abpaHeHo e M3N0N3BaHETO
Ha MNBL-n3onupaHu NnpoBOgHULM KaTO CBBbP3-
BaluM Kabenu 3a neykarta, nopaam onacHoCT
cnepcTBMe OT BUCOKa TeMnepaTypa.

o AKO CBbp3BaLLWNTE WM MHCTaNaUNOHHUN Kabenn ca Ha
pa3CcTosiHMe noseye OT efiH MeTbP OT Nnoja Ha cay-
HaTa, Te TpabBa fa Ca roAHW Aa noHecaT TeMmnepa-
Typa o1 170 rpagyca no Llen3uin, [okaTo no Tax Teye
TOK (Hanp. SS)). EnekTpnyecko obopyaBaHe NHCTa-

11
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sauna o dentro de las paredes de la sauna,
debe ser capaces de soportar temperaturas
minimas de 170 °C cuando estan cargados
(ejemplo SSJ). El equipo eléctrico instalado a
mas altura de 1.000 mm del suelo de la sauna
debe estar autorizado para su uso a una tempe-
ratura de 125 °C (marca T125).

e Ademas de sus conectores, los calentadores
de los modelos BC cuentan con un conector
(P) que permite el control de la calefaccién
eléctrica (figura 10). El control de tensién se
transmite desde el calentador cuando se ha
encendido el calentador. El cable de control de
la calefaccién eléctrica va directamente desde
la caja de terminales al calentador y de ahi al
bloque de terminales del calentador, mediante
un cable con recubrimiento de goma que tiene
el mismo grosor que el hilo de conexion.

e Al cerrar la tapa de la caja de conexiones
asegurese de que el borde superior de la
cubierta esta bien colocado. Si el borde
superior esta fuera de lugar el agua puede
entrar en la caja de conexiones. Figura 8.

BG

JIMpaHo Mno-Bncoko oT 1000 MM. OT Noja Ha cayHaTa
TpsbBa fa e ogobpeHo 3a paboTa Npu TemMnepaTypa
oT 125 rpagyca no Uensnn (c unpgekc T125).

o OcBeH 3axpaHBalnTe KoHeKTopu, nevyknte BC nmat
N KoHekTop (P), 4pes KoMTO Cce ynpaBnsBaT Harpesa-
TenuTe (dburypa 10). HanpexxeHneTo ce npenasa oT
neykaTa npu BKAOYBaHeTO. KOHTpoaupawmaT kaben
3a e/IeKTPNYECKO HarpsiBaHe € CBbp3aH AMPEKTHO C
KOHTaKTOpHaTa KyTWA Ha neykaTa 1 OT TaM C KJieMo-
pefa nocpencTBoM rymeH Kabesn cbC CbLLOTO ceye-
HMe , KaKTO 3axpaHBalns kaben.

« Tpu 3aTBapsHe Ha Kanaka Ha cBbp3BallaTa
KyTus ce ybepnerte, Ye ropHUMAT brbJl Ha Kanaka
€ NocTaBeH KOPEeKTHO. AKO CbLUMAT € NoCTaBeH
Ha rpeLuHo MACTO, B CBbp3BaLlaTa KyTus Moxe Aa
HaBJsie3e Boga. durypa 8.

Caja de terminales
Cable de conexién

Pa3k/IoHUTENHa KYyTUS
Cebp3Baly kaben

max. 500

Figura 8.
durypa. 8

3.3.1. Resistencia de aislamiento de calentador eléctrico
Cuando se realiza la Ultima inspecciéon de las insta-
laciones eléctricas, se puede detectar una “fuga”
cuando se mide la resistencia de aislamiento del
calentador. La razén de ello es que el material de ais-
lamiento de las resistencias térmicas han absorbido
la humedad del aire (transporte de almacenamiento).
Después de hacer funcionar el calentador varias
veces, se eliminard la humedad de las resistencias.

iNo conecte la alimentacion eléctrica con un inte-
rruptor diferencial!

3.4. Como instalar el sensor de temperatura
(BC-E)
El centro de control incluye instrucciones detalladas
para la instalacién del mismo. Sujete el sensor de
temperatura a la pared por encima del calentador,
a una distancia de 100 mm del techo, a lo largo de
la linea de eje vertical que corre paralela a los lados
del calentador. Figura 6.

No coloque el paso de aire de admision de forma
que el flujo de aire enfrie el sensor de temperatura.
Figura 5.

12

Cerrar la tapa de la caja de conexiones (todas las dimensiones en milimetros)
3aTBapsHe Ha Kanaka Ha cBbp3BaliaTa KyTusa (BCHYKU pa3Mepyu ca B MMJIUMETPH)

3.3.1. U3onaumnoHHa yCTOMYMBOCT Ha neykKarta
Mpw buHanHaTa NpoBepKa Ha eNleKTPUYecKnTe UHCTana-
LMK, MOXe Aa yCTaHOBUTE ,M3TUYaHe"” Npu n3MepBaHeTo
Ha M30J1lauMoHHaTa YCTOMYMBOCTT Ha neykaTa. MpuynHaTa
3a TOBa €, Y€ N30/MpaLLMAaT MaTepran Ha HarpeeaTenmTe
e noes Bflara oT Bb3ayxa. Cnep KaTo nevykaTta e paboTuna
HSIKONIKO MbTK, BNaraTta Lie 6bae enMMnHMpaHa.
3axpaHBalWMAT Kaben 3a neykaTta TpAOBa pa MUHa-
Ba npes3 aegeKTHO-TOKOBA 3awuTa !

3.4. UHcTannpaHe Ha KOHTPOJIHUA NaHen Ha
neuykaTta (npun mopenu BC-E) u Ha TemnepaTtyp-
HUA BaTYUK
3a KOHTPOJIHMA NaHeNn nMa 0TAeNIHO ,EI,ETaI7IJ'IHI/I MHCTPYKLUMN
3a MOHTaX. |/|HCTaJ'IVIpaIZTe TeMmnepaTtypHMa OaTHUK Ha
CTeHaTa Ha cayHaTa , HaJ neykaTa. TpsbBa Aa CbBrnaga C
LeHTpalHa NNHNA Ha NevykKaTa U Ada 61:ue Ha pa3CcToaHune
100 MM oT TaBaHa. (durypa 6).

He npaBeTe BEHTUJIallMOHEH OTBOP 6nu3o 40 TeMn.
AaT4YUK, TaKa Ye CTPyATa Ha Bb3AyXa ga ro oxjaaxxpaa.
durypa 5.
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3.5. Restablecimiento del seguro de sobreca-
lentamiento

Si la temperatura de la sauna es demasiado alta, el
seguro de sobrecalentamiento cortard permanente-
mente el suministro al calentador. El protector de so-
brecalentamiento podra volverse a programar una vez
el calentador se haya enfriado.

BC
El botén de re-programacién esta ubicado en el inte-
rior de la caja de conexiones del calentador (figura
9). Sdlo las personas autorizadas para llevar a cabo
las instalaciones eléctricas podran restablecer el pro-
tector de sobrecalentamiento.
Antes de pulsar el botén debera haber identificado
la causa de la averia.
e /lLas piedras se estdn desmenuzando y compri-
miendo las unas contra otras?
e (El calentador ha estado encendido durante un
largo periodo de tiempo sin haberse utilizado?
o (El sensor del termostato esta en la posicién
incorrecta o se ha roto?
e /Se ha golpeado o sacudido el calentador?

BC-E
Consulte las instrucciones de uso del modelo de la
unidad de control seleccionada.

BG

3.5. PecTapTupaHe Ha TepMo-3aLuuTaTa

AKO TemMepaTypaTa B CayHaTa e NpeKasieHo BUCOKa, Tep-
MO-3aLUMTaTa Ha neykarta crnupa 3axpaHBaHeTo i. Tepmo-
3almMTaTa MoXe f1a Ce pecTtapTvpa, Ciel KaTo ne4ykaTa
ce oxaau.

Meukn, mopen BC
ByTOHBLT 3a pecTapTupaHe ce HamMupa B KOHTaKTopHaTa
KyTus (CHuMKa. 9). PectapTupaHeTo TpsabBa ga ce us-
BbPLUK OT €JIEKTPOTEXHHUK.

Mpenn camoTo pecTapTupaHe, Tpsabsa fa ce yCTaHOBU
npuYMHaTa 3a nospepaTa.
o KaMbHUTe pa3TpoLUeHUN M ca 1 NPUTUCHATKM K ca

CUIHO ednH KbM apyr?

o bBuna nun e neykaTa BKJOYEHA 33 ABJITO Bpeme ?
o CyyneH/ noBpefeH v e TeMNepaTypHUS faTymK?
o bBuna nu e yapsHa neykaTa?

Meuku, mopen BC-E
Mons, npoyeTeTe MHCTPYKLMMTE 3@ KOHTPOJSIHMA MaHen
Ha neykaTa

Figura 9.

Boton de restablecimiento del

seguro de sobrecalentamiento

durypa. 9

ByToH 3a pecrapTupaHe

Ha TepMo-3aluuTaTta

13
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®durypa 12a. Cxema Ha TpugasHo cBbp3BaHe Ha ®urypa 12b. Cxema Ha Tpuca3Ho cBbp3BaHe Ha
KOHTposieH naHen C150 n neyka, Mmogen BC-E KOHTpoJieH naHen C90 u neyka, Mmogen BC-E
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4. PIEZAS DE REPUESTO

SSTL/EGFF
1 | ZSB-224 8266392 |1500 W/230 V
2 | ZSB-226 [8266393 |2000 W/230 V
3 | ZSB-228 |8266394 [2670 W/230 V
4 |ZSB-229 |8266395 |3000 W/230V
5 |ZSK-510 |8260996
6 | ZSB-125 @ (BC)
7 | ZSK-520 8260997 |
8 | ZSB-115 ¢ (B0

4. PESEPBHU YACTHU
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